Woche der
Seelischen
Gesundheit

im Kreis Pinneberg

Was braucht es flir ein gelingendes Leben?

In der Woche vom 07.10.-13.10.2024



Recovery - was ist das ?

Freitag, 11.10.2024 13:30 — 14:50 Uhr

Vortrag zum Thema Recovery

Udo Spiegelberg, Briicke SH

Marlis Sauerwein, EX-IN-Genesungsbegleiterin,
Sozialpsychiatrischer Dienst

Begegnungsstatte Briicke SH
Kleine Twiete 72, 25436 Uetersen




